checkliste

nachhaltig gestalten, bewusst entscheiden

Haltung & Ansatz

[ ] Verstehe ich Design als Werkzeug fur Ver-
antwortung und Veranderung?

[] Setze ich Slow Design-Prinzipien um:
Qualitat, Langlebigkeit, Sinn statt Schnell-
lebigkeit?

[] Berucksichtige ich Nachhaltigkeit ganzheit-
lich - 6kologisch, sozial und 6konomisch?

Materialien & Produktion

[] Nutze ich 6kologisch zertifizierte oder
recycelte Materialien?

[] Kann ein Designprodukt ein ,zweites Le-
ben” haben - etwa durch Mehrfachnutzung
oder Weiterverwendung?

[ ] Vermeide ich unnétige Verpackungen und
Druckprodukte? Drucke ich sparsam?

[] Arbeite ich moglichst mit regionalen
Betrieben, um Transportwege zu
reduzieren?

Digitales Design & Web

[ ] Nutze ich Green Webhosting mit erneuer-
baren Energien?

[ ] Optimiere ich Bilder und Datenmengen,
um CO? zu sparen?

[] Prifeich regelmaBig den digitalen Ful3ab-
druck meiner Website?

Inklusive Gestaltung

[ ] Denke ich Barrierefreiheit von Beginn an
mit?

[] Achte ich auf klare Kontraste, gute Lesbar-
keit und einfache Bedienbarkeit?

[] Inwiefern gestalte ich so, dass Menschen
unabhangig von Sehkraft, Alter oder Erfah-
rung meine Inhalte nutzen kénnen?

Biiro- & Arbeitsalltag

] Nutze ich Okostrom und energieeffiziente
Gerate?

[ ] Kann ich wiederaufbereitete (refurbished)
Hardware verwenden?

[] Schalte ich meine elektrischen Gerate tag-
lich vollstandig aus?

[] Kannich 6ffentliche Verkehrsmittel, um-
weltfreundliche Transportmittel nutzen
oder Meetings online abhalten?

Bewusstsein als Haltung

[] Verstehe ich Nachhaltigkeit als laufenden
Prozess, nicht als abgeschlossenes Ziel?

[] Reflektiere ich regelmaRig meine Entschei-
dungen - auch kleine?

[] Ist meine Gestaltung von Verantwortung,
Wirkung und Respekt gepragt - gegenuber
Mensch, Marke und Umwelt?

Notizen
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